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Presentacion

Esta guia

Esta guia presenta el Pddcast Voces como un recurso pedagogico que puede apoyar los
ejercicios de reflexion y transformacion dados en las interacciones docente - estudiante,
aportando a la construccion de una comunidad mas inclusiva y consciente de las diversidades,
capaz de seialar, prevenir y atender cualquier manifestacion de violencia y discriminacion.

El pbdcast

Voces es un espacio periodico que permite a través de un formato de audio, promover una
conversacion abierta entre mdultiples voces, diversas y expertas en el que, a través de dialogos
informados se abordan tematicas foco sobre violencias y discriminaciones en el contexto social.

Voces es un pddcast que ha cuidado de no convertirse en un espacio de debate entre las personas
invitadas, si bien se presentan disensos sobre algunas posturas, el escenario, no busca ser un
espacio de discusion y contra posiciones o denuncia de casos dentro de la Universidad ya que, para
ello, existe la ruta de atencion definida por el Protocolo PAAOS.

El podcast tampoco se concibe como es un escenario de rendicion de cuentas de Red Voces
Javerianas, sino como un espacio que esta para promover pedagogicamente tematicas de alta
relevancia para la Comunidad Javeriana.

Las conversaciones que se dan en Voces constituyen un recurso que puede conectar a quien las
escucha con experiencias propias, de personas cercanas o que se dan en la cotidianidad de la vida
en la Universidad. Esta conexion tiene la potencia de promover cuestionamientos a sus propios
conflictos interiores, a sus anhelos, miedos y proyecciones relacionadas con situaciones y
expresiones de violencia y discriminacion. Es por esto que los pédcast se convierten en un pretexto
para extender la conversacion y reflexion guiada que lleven a la reinterpretacion y resignificacion
de las situaciones expuestas orientandolas hacia acciones de cuidado.



Propésitos de los episodios del pédcast como recursos para
la prevencion

Frente a algunas situaciones, practicas, comportamientos y creencias que favorecen formas de
violencia y discriminacion en la vida universitaria, esperamos que las personas que escuchan los
podcast puedan:

e Reconocer las caracteristicas de patrones socioculturales de violencia y discriminacion

e Valorar elementos para hacer una reflexion critica frente las expresiones y practicas violentas
y discriminatorias, esto es, generar cuestionamientos sobre las practicas y creencias propias y
las de su entorno cotidiano

e Reconocer alternativas para el cuidado y para disfrutar plenamente una comunidad mas
inclusiva y libre de violencias y discriminaciones

Criterios metodolégicos para el uso de los pédcast

¢Como utilizar los podcast?

e Pueden ser, en si mismos, el centro de espacios de discusion y reflexion sobre violencias y
discriminaciones, o pueden utilizarse en el marco de otras oportunidades de formacion
estructuradas (ej. talleres o conversatorios)

e Las conversaciones generadas a partir de los pddcast vinculan la perspectiva y comprensiones
de la estrategia Red voces Javerianas para la prevencion de violencias y discriminaciones.

e Para cada uno de los episodios se presentan, mas adelante, algunas preguntas orientadoras que
permiten guiar la conversacion alrededor del tema propuesto, asi como recursos
complementarios que apoyan las reflexiones que se dan en la conversacion

e Antes de utilizar las preguntas reflexivas especificas para cada episodio, conviene que se
exploren, en primera instancia, las impresiones o sensaciones que provoca éste, como base y
referencia para la conversacion. Aqui se puede indagar, por ejemplo, por recuerdos de
personas o experiencias que evoque el episodio que se escucha.

Esta serie de pddcast, asi como otros recursos audiovisuales pueden ser herramientas poderosas
para prevenir las violencias y las discriminaciones. A través de estos, es posible sensibilizar a la
poblacién sobre estas problematicas, favorecer empatia y promover cambios de actitud. Sin
embargo, es clave reconocer la importancia de integrarlos y articularlos con otras acciones en
ambitos académicos y comunitarios en los que se puedan dar discusiones y reflexiones cuidadosas y
contextualizadas, que aborden las particularidades de cada audiencia y situacion.



Los podcast y sus preguntas
orientadoras

Episodio 1

Participacion y representatividad de las mujeres hoy
en Colombia

Fecha de publicacion: 7 de abril 2022

Enlace: https://open.spotify.com/episode/6kMIOpXJH28nhVZFr07kt9

Descripcion del episodio:
En este primer episodio de VOCES, conversamos sobre las brechas que aln existen y las luchas que
las mujeres continlan dando por alcanzar la equidad de género.

Invitadas:

Maria Adelaida Farah, vicerrectora de Extension y Relaciones Interinstitucionales, Javeriana
Bogota.

Katherine Duque, Coordinadora de la linea de investigacion de movimientos sociales y
construccion de paz del Instituto de Estudios Interculturales Javeriana Cali.

Colectivas participantes: Polifonia, Girl Up y Furia.

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

e :Las Voces de este episodio evocan algun recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

e /;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

e ;Cuales de los logros alcanzados por las mujeres que se mencionan en el episodio, te han
sorprendido mas? ;Por qué? ;Los dabas por hecho?

e (Qué estereotipos patriarcales puedes transformar en tus acciones cotidianas?

e ;Cual es el aporte desde tu ser profesional para que Colombia promueva mas la participacion y
representatividad de las mujeres?

Lecturas y recursos complementarios:

e Tejiendo la Red Voces Javerianas, Maria Adelaida Farah



https://open.spotify.com/episode/6kMl0pXJH28nhVZFr07kt9
https://open.spotify.com/episode/6kMl0pXJH28nhVZFr07kt9
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/tejiendo-la-red-voces-javerianas?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F

e Seguir construyendo otros mundos posibles para las mujeres, Florence Thomas

e Grupo estudiantil de Mujeres en la Ingenieria: FORJANDO EL CAMBIO DESDE DENTRO, Maria
Alejandra Acosta Alvarez; Londofo Juliana Toro Camelo, Natalia Barrera Ospina, Eduardo
Gerlein Reyes, Jairo Alberto Hurtado

e Lineamientos de la politica publica nacional de equidad de género para las mujeres

e La politica publica de mujeres y equidad de género en el Distrito Capital: analisis sistematico
de su origen, formulacion e implementacion

e ;Qué es la perspectiva de género?

e Una historia mundial de los derechos de las mujeres en 3 minutos

Episodio 2
Dia del orgullo LGTBIQ+: Celebracion y lucha

Fecha de publicacion: 8 de julio 2022

Enlace: https://open.spotify.com/episode/32A0JuseOxJwGyXRTuhApe

Descripcion del episodio:

En el segundo episodio de VOCES, conversamos sobre la conmemoracion-celebracion del dia del
orgullo LGTBIQ+, los logros y retos que aun tenemos como sociedad en el camino de la inclusion de
las poblaciones historicamente vulneradas.

Invitadas:

Paula Andrea Hoyos, psicologa con maestria en Familia, de la Pontificia Universidad Javeriana de
Cali, doctoranda de Psicologia de la Pontificia Universidad Javeriana Bogota y profesora del
Departamento de Ciencias Sociales, Facultad de Humanidades.

Diego Rico Rivillas, estudiante de derecho en la Pontificia Universidad Javeriana Bogota.

Vox populi:

Alen Fernandez Gonzalez, estudiante de psicologia, Pontificia Universidad Javeriana Cali).

David Lopez, estudiante de Filosofia y Literatura de la Pontificia Universidad Javeriana Bogota).
Linda Teresa Orcasita, docente investigadora de la Javeriana Cali, directora del grupo de
investigacion Bienestar, trabajo, cultura y sociedad).

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:


https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/seguir-construyendo-otros-mundos-posibles-para-las-mujeres?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/grupo-estudiantil-de-mujeres-en-ingenier%C3%8Da-forjando-el-cambio-desde-dentro?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
http://www.equidadmujer.gov.co/ejes/Documents/Lineamientos-Politica-Publica-Equidad-Genero.PDF
http://www.equidadmujer.gov.co/ejes/Documents/Lineamientos-Politica-Publica-Equidad-Genero.PDF
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/15369/RuedaEcheverriaMarthaWendy2012.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/15369/RuedaEcheverriaMarthaWendy2012.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://www.youtube.com/watch?v=4_1nNqqZ_hM
https://www.youtube.com/watch?v=RZyK1ScwiMo
https://www.youtube.com/watch?v=RZyK1ScwiMo
https://open.spotify.com/episode/32A0Juse0xJwGyXRTuhApe
https://open.spotify.com/episode/32A0Juse0xJwGyXRTuhApe

e ;Las voces de este episodio evocan algin recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

e -;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

e ;Qué creencias reconoces en ti que han podido promover la discriminacion hacia las personas
pertenecientes a las comunidades LGBTIQ+?

e ;Qué situaciones identificas en tu cotidianidad que estén siendo violentas o discriminatorias
con la comunidad LGBTIQ+?

e ;Qué acciones puedes realizar cuando presencias situaciones de discriminacion a la poblacion

LGBTIQ+?

;Como puedes promover la inclusion y la diversidad en tus diferentes contextos?

Lecturas y recursos complementarios:

Cartilla de Género, Ministerio de Justicia de Colombia

Diccionario LGBTIQ: ;Sabes qué significa ser Queer?

Cartilla para la proteccion de personas con orientacion sexual e identidad de género diversas
Diversidad,_discriminacion y salud mental: Una desafortunada relacion evidenciada desde la

Fundacidn Sergio Urrego
e Cuatro consideraciones respecto a lenguaje inclusivo, Paula Andrea Hoyos-Hernandez

Episodio 3

Reconocer la discriminacion racial: primer paso hacia
la inclusion

Fecha de publicacion: 23 de septiembre 2022

Enlace: https://open.spotify.com/episode/5y6W1b790BPpDtigHaDTXW

Descripcion del episodio:

El Racismo como estructura y la discriminacion racial en la cotidianidad son los temas de nuestro
tercer episodio en VOCES, en esta oportunidad buscamos reconocer las luchas de las poblaciones
racializadas es el primer paso para transformarnos como sociedad.

Invitadas:
Acxan Duque, abogado y docente universitario
Jennifer Noriega, asesora Afrojaverianos PUJ Cali


https://www.minjusticia.gov.co/programas-co/tejiendo-justicia/Documents/publicaciones/genero/Cartilla%20G%C3%A9nero%20final%20(2).pdf
https://www.minjusticia.gov.co/programas-co/tejiendo-justicia/Documents/publicaciones/genero/Cartilla%20G%C3%A9nero%20final%20(2).pdf
https://www.minjusticia.gov.co/Sala-de-prensa/PublicacionesMinJusticia/Cartilla_ProtegiendoLaDiversidad.pdf
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/diversidad-discriminaci%C3%B3n-y-salud-mental-una-desafortunada-relaci%C3%B3n-evidenciada-desde-la-fundaci%C3%B3n-sergio-urrego?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/diversidad-discriminaci%C3%B3n-y-salud-mental-una-desafortunada-relaci%C3%B3n-evidenciada-desde-la-fundaci%C3%B3n-sergio-urrego?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/cuatro-consideraciones-respecto-a-lenguaje-inclusivo?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://open.spotify.com/episode/5y6W1b790BPpDtigHaDTxW
https://open.spotify.com/episode/5y6W1b790BPpDtigHaDTxW

Vox populi:
Yeison Tobar, estudiante Afrojaverianos PUJ Cali, @afrojaverianos

Iniciativas Transformadoras:
Ana Gonzalez, abogada ILEX Accidn juridica, @ilexaccionjuridica

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

e ;Las voces de este episodio evocan algun recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

e ;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

e ;Crees que existe el color piel?

e (Qué expresiones o practicas racistas reconoces en tu entorno (familia, colegio, universidad,
barrio)?

e ;Alguna de estas expresiones o practicas se manifiestan a veces en ti mismx?

e ;Cual seria el primer paso para corregir o cambiar algunas de estas expresiones o practicas que
identificas?

Lecturas y recursos complementarios:

e Desercidn y adaptacion al cambio,_los desafios que enfrenta la educacion superior de cara a la

comunidad NARP (Comunidades Afrocolombianas), Jenniffer Noriega Pelaez
e Convencidn Internacional sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion Racial
e Prevencion y deteccion del racismo,_la xenofobia y otras formas de intolerancia en las aulas
e Guia sobre Racismo y Xenofobia, ANCUR

Episodio 4

Violencia contra las mujeres: mas alla de lo privado

Fecha de publicacion: 13 de diciembre 2022

Enlace: https://open.spotify.com/episode/2kGE95JR5HMuX1pukQAQ8X

Descripcion del episodio:
En la Javeriana queremos desnaturalizar las violencias contra las mujeres, esto implica denunciar,


https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/deserci%C3%B3n-y-adaptaci%C3%B3n-al-cambio-los-desaf%C3%ADos-que-enfrenta-la-educaci%C3%B3n-superior-de-cara-a-la-comunidad-narp-comunidades-afrocolombianas-?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/deserci%C3%B3n-y-adaptaci%C3%B3n-al-cambio-los-desaf%C3%ADos-que-enfrenta-la-educaci%C3%B3n-superior-de-cara-a-la-comunidad-narp-comunidades-afrocolombianas-?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/ProfessionalInterest/cerd_SP.pdf
https://www.inclusion.gob.es/oberaxe/ficheros/documentos/Triptico_PrevencionYDeteccionDelRacismo_es.pdf
https://www.unhcr.org/sites/default/files/legacy-pdf/6087cc104.pdf
https://open.spotify.com/episode/2kGE95JR5HMuX1pukQAQ8X
https://open.spotify.com/episode/2kGE95JR5HMuX1pukQAQ8X

reconocer y nhombrar todas las agresiones. En el cuarto episodio de VOCES conversamos sobre la
prevencion y deteccion de violencias contra las mujeres.

Invitadas:

Carolina Angulo, abogada, docente universitaria y doctora en Derecho y Ciencia Politica

Vox populi colectivas:
Polifonia y Mesa de Género Facultad de Derecho PUJ

Iniciativas Transformadoras:
Susana Mejia Gonzalez, Red Nacional de Mujeres

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

;Las Voces de este episodio evocan algun recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

;Qué creencias reconoces en ti, que han podido promover la normalizacion de las violencias
hacia las mujeres?

;Qué situaciones cotidianas en la universidad reflejan estas violencias?

;Qué podrias hacer cuando presencies micromachismos para ayudar a sensibilizar y entender
que estas acciones son violentas?

Lecturas y recursos complementarios:

ABC sobre el derecho de las Mujeres a una vida libre de violencias

Persistencia y_Desafios: Abordando las Violencias Basadas en Género desde un Enfoque
Feminista, Valentina Brandbury

Cartilla mujeres 2020

#EsViolencia: Experimento Social

El control disfrazado de amor

No es Normal |_Dia Internacional Contra la Violencia de Genero

El consentimiento: Miradas hacia el pasado para ver el futuro, Pilar Espitia Duran

Violencias atendidas por el protocolo PAAQS

Episodio 5


https://www.sdmujer.gov.co/sites/default/files/2022-08/documentos/Anexo2_ABC_sobre_el_derecho_de_las_mujeres_a_una_vida_libre_de_violencias.pdf
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/persistencia-y-columna-desaf%C3%ADos-abordando-las-violencias-basadas-en-g%C3%A9nero-desde-un-enfoque-feminista?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/persistencia-y-columna-desaf%C3%ADos-abordando-las-violencias-basadas-en-g%C3%A9nero-desde-un-enfoque-feminista?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.corteconstitucional.gov.co/inicio/cartilla%20mujeres%202020.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=0FzThcf4rWQ
https://www.youtube.com/watch?v=0FzThcf4rWQ
https://www.youtube.com/watch?v=9lRmxZXpU_g
https://www.youtube.com/watch?v=ieoQuKUxhnM
https://www.youtube.com/watch?v=ieoQuKUxhnM
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/el-consentimiento-miradas-hacia-el-pasado-para-ver-el-futuro?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/recursosdb/2868872/8221548/Tipos+de+violencia.pdf/347725ee-0537-301e-417c-b08415831ac6?t=1678371386445

Prevencion de violencias: PAAOS, el protocolo de la
Javeriana

Fecha de publicacion: 18 de mayo 2023

Enlace: https://open.spotify.com/episode/2KZs4z5velU8DouyrDlgQz

Descripcion del episodio:

Los protocolos para la atencion de las violencias son herramientas que deben desarrollar las
universidades para garantizar una vida libre de violencias y discriminacion para todas las personas
que hacen parte de las instituciones. En este episodio conversamos sobre la actualizacion del
Protocolo PAAQS (Protocolo para la prevencion, atencion, acompanamiento y seguimiento de casos
de violencias y discriminacion y Violencias de Género en la PUJ).

Invitados:

Liliana Sanchez Mejia, vicerrectora de Investigacion, Javeriana Bogota

Lina Maria Gil, Secretaria Distrital de la Mujer

Daniel Vargas, estudiante, miembro de Consejo de Estudiantes de Javeriana Bogota

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

e ;Las Voces de este episodio evocan algin recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

e ;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

e Identifica los espacios universitarios en los que interactlas diariamente, ;Que tipos de
violencias y discriminaciones se han presentado o se pueden presentar en ellos?

e ;Como puedes contribuir a prevenir las situaciones de violencias y discriminaciones en esos

espacios?

;Como puedes ayudar a promover el conocimiento y el uso del Protocolo PAAOS?

Nota importante

Al finalizar la conversacion, invita a tus estudiantes a pensar si estan viviendo una

situacion de violencia o discriminacion, o si conocen a alguien que pueda estarlo y
? recuérdales que pueden contactar al equipo de atencion del protocolo para que les

puedan dar asesoria.

Mail: atencion.violencias@javeriana.edu.co en Bogota y
atencion.vioencias@javerianacali.edu.co en Cali

Lecturas y recursos complementarios:

e Protocolo PAAQOS



https://open.spotify.com/episode/2KZs4z5veIU8DouyrDlgQz
https://open.spotify.com/episode/2KZs4z5veIU8DouyrDlgQz
https://www.javeriana.edu.co/recursosdb/2868872/8228315/PAAOS-2023-web.pdf
mailto:atencion.violencias@javeriana.edu.co
mailto:atencion.violencias@javeriana.edu.co
mailto:atencion.vioencias@javerianacali.edu.co
mailto:atencion.vioencias@javerianacali.edu.co

Tipos de violencias

Tipos de discriminaciones

Ruta de atencion Protocolo PAAQS

Ruta y equipo de atencion

;Existen las razas?, Lucia- Asué Mbomio Rubio | TEDxManzanares

Episodio 6

Clasismo: que las diferencias no generen
desigualdades

Fecha de publicacion: 18 de julio 2023

Enlace: https://open.spotify.com/episode/0Fnl6vHJeQCnQEBgckDI8H

Descripcion del episodio:

Las diferencias socioeconomicas pueden ser generadoras de violencias y discriminaciones en el
contexto universitario. En este episodio, conversamos sobre las dificultades que pueden tener las y
los estudiantes, cuando su experiencia universitaria se ve afectada por el clasismo y los retos que
implica para la comunidad educativa generar acciones de prevencion y atencion para que las
diferencias no promuevan desigualdades.

Personas invitadas:

Samuel Vanegas, director laboratorio de desigualdades, Javeriana Bogota
Alexei Arbona, docente Facultad de Economia, Javeriana Cali

Diana Plazas, profesional Centro de Asesoria Psicoldgica y Salud
Estudiantes InDi Red - Red estudiantes del programa Inclusion y Diversidad

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

e /Las Voces de este episodio evocan algin recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

e ;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

e ;Qué creencias reconoces en ti que han podido promover el clasismo?

e ;Has vivido discriminacion por condiciones socioeconomicas? ;Qué implicaciones ha tenido esto
para ti?

e ;Como evidenciamos el clasismo en la Universidad?


https://www.javeriana.edu.co/recursosdb/2868872/8221548/Tipos+de+violencia.pdf/347725ee-0537-301e-417c-b08415831ac6?t=1678371386445
https://www.javeriana.edu.co/recursosdb/2868872/8221548/Tipos+de+discriminaci%C3%B3n.pdf/9afcb865-de74-954f-8d67-20ac25acee07?t=1678371385383
https://www.youtube.com/watch?v=Kk4c5MAqIZ8
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/rutas-atencion
https://www.youtube.com/watch?v=s2r0lfRGtl0
https://open.spotify.com/episode/0Fnl6vHJeQCnQEBgckDl8H
https://open.spotify.com/episode/0Fnl6vHJeQCnQEBgckDl8H

e ;Como puedes contribuir a que todas las personas de la comunidad puedan disfrutar del
campus, la vida académica y social en igualdad de condiciones?

e ;Qué acciones puedes realizar cuando presencias situaciones de discriminacion por temas
socioecondmicos?

e ;Como puedes promover la inclusion y la diversidad en tus diferentes contextos?

Lecturas y recursos complementarios:

e Boletin del Observatorio Javeriano de Desigualdades- N°1: Caminando hacia una mirada amplia

e Clasismo en la educacion superior colombiana, Ana Bejarano Ricaurte

e Qué son los estratos en Colombia,_el sistema "solidario” que profundizé el clasismo | BBC
Mundo

e Desigualdad y herencia colonial en América Latina | Contexto DW

Episodio 7

Masculinidades comprometidas con la prevencion de
violencias

Fecha de publicacion: 3 de noviembre 2023

Enlace: https://open.spotify.com/episode/1Y1yZLxEw30TJalYMuHtAh

Descripcion del episodio:

Cuestionar las masculinidades hegemonicas es un camino para la prevencion de violencias de
género. En este episodio reflexionamos sobre la necesidad de desafiar los estereotipos de género
con miras a tener un relacionamiento mas cuidadoso y equitativo.

Los espacios de fiesta y ocio hacen parte de las practicas sociales que permiten la pertenencia, la
integracion y el fortalecimiento de vinculos, pero tambien son espacios en los que se pueden
presentar violencias. En este episodio reflexionamos sobre esas violencias relacionadas con los
espacios de fiesta, los consumos y el consentimiento sexual.

Colombia es un pais de fiestas, cualquier situacion pareciera ser motivo para celebrar y es que la
celebracion resulta muy importante en las practicas sociales de las personas porque aporta a la
identidad, a la pertenencia, a fortalecer vinculos y al bienestar emocional, sin embargo, estos
espacios de fiesta y diversion también se relacionan con el aumento de las violencias y aunque
cualquier persona puede ser victima de violencias en los espacios de ocio, lo que evidencian los


https://livejaverianaedu-my.sharepoint.com/personal/observardesigualdad_javeriana_edu_co/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fobservardesigualdad%5Fjaveriana%5Fedu%5Fco%2FDocuments%2FCARPETA%20CENTRAL%20%2D%20OBSERVATORIO%20JAVERIANO%20DE%20LAS%20DESIGUALDADES%2F%C3%81REA%20DE%20COMUNICACIONES%2FBLOGS%2C%20DOCUMENTOS%20ESCRITOS%2FBolet%C3%ADn%20I%2FNo%2E%201%20Boletin%20Observatorio%20Javeriano%20de%20las%20Desigualdades%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fobservardesigualdad%5Fjaveriana%5Fedu%5Fco%2FDocuments%2FCARPETA%20CENTRAL%20%2D%20OBSERVATORIO%20JAVERIANO%20DE%20LAS%20DESIGUALDADES%2F%C3%81REA%20DE%20COMUNICACIONES%2FBLOGS%2C%20DOCUMENTOS%20ESCRITOS%2FBolet%C3%ADn%20I&ga=1
https://www.youtube.com/watch?v=PqgmkolOPhs
https://www.youtube.com/watch?v=asyDLF9LXlI
https://www.youtube.com/watch?v=MACzd4RiYSU
https://open.spotify.com/episode/1Y1yZLxEw30TJaIYMuHtAh
https://open.spotify.com/episode/1Y1yZLxEw30TJaIYMuHtAh

informes de diversas organizaciones que trabajan por la defensa de los derechos humanos, es que
son las violencias basadas género las que predominan en estos escenarios.

La prevencion de las violencias basadas en género en contextos de rumba es el tema de este nuevo
episodio de Voces

Personas invitadas:

Rodrigo Sandoval, comunicador social, investigador con maestria en Gobierno y Politicas publicas
José Dario Diaz, orientador de la Linea Calma

Gabriel Colorado Quevedo, magister en Psicologia Clinica y de la Familia y facilitador de Circulos
de Masculinidades, @circulohombres

Alvaro Salazar (Psicologo del Centro de Bienestar Javeriana Cali)

Estudiantes programa Inclusioén y Diversidad, Javeriana Bogota

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

e ;Las Voces de este episodio evocan algin recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

e ;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

e ;Qué significa ser hombre?

e ;De donde vienen todas las creencias y practicas que parecen configurar esa forma en que
comprendemos la masculinidad?

e ;Qué caracteristicas tendria un hombre comprometido con el cuidado y la no violencia?

Lecturas y recursos complementarios:

Encuentro de Masculinidades: Una Experiencia Para Cuidar El Ser

Nuevas masculinidades: Soy quien soy

Sobre Las Nuevas Masculinidades

Escuela de hombres al cuidado, Secretaria de Cultura, Recreacion y Deporte de Bogota

Linea Calma: linea telefénica que ofrece atencion gratuita para todos los hombres mayores de
18 anos en Bogota: 018000423614 (lunes a viernes de 7am a 10:30 p. m., sabados de 8 a.m. a
10:30 p.m. y domingos de 2:30p. m. a 10:30p. m.

e |IDMAH, Instituto para el Desarrollo de Masculinidades Anti Hegemonicas

Episodio 8


https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/encuentro-de-masculinidades-una-experiencia-para-cuidar-el-ser?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/nuevas-masculinidades-soy-quien-soy?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/sobre-las-nuevas-masculinidades?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.culturarecreacionydeporte.gov.co/es/noticias/escuela-de-hombres-al-cuidado-una-apuesta-para-la-eliminacion-de-violencias
https://culturaciudadana.gov.co/acciones/genero-y-diversidad/linea-calma
https://demachosahombres.com/

Espacios seguros libres de violencias

Fecha de publicacion: 13 de diciembre 2023

Enlace: https://open.spotify.com/episode/38N0Q7eKYjkW7By72LREgz

Descripcion del episodio:
Garantizar espacios publicos seguros tiene incidencia directa en la prevencion de violencias de
género. En este episodio reflexionamos sobre las acciones que las ciudades y las universidades

deben realizar para promover espacios seguros, donde cada persona pueda vivir y expresar su
identidad con libertad.

Personas invitadas:

Alejandra Estrada, arquitecta y profesora asociada de la Pontificia Universidad Javeriana Bogota

Liliana Tamayo, psicologo del Centro de Bienestar Javeriana Cali

Sofia Moscoso, estudiante ultimo semestre de Arquitectura

Estudiantes 'Habla con tu almohada,’ del Centro de Asesoria Psicoldgica y Salud - CAPS
Estudiantes programa Inclusion y Diversidad, Javeriana Bogota

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

;Las Voces de este episodio evocan algun recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

;Qué creencias reconoces en ti que han podido promover la idea de que las mujeres no puedan
vivir el espacio publico de manera libre y segura?

;Qué diferencias identificas entre la percepcion de la seguridad en la universidad siendo
hombre, siendo mujer o siendo una persona no binaria?

Desde tu area de conocimiento o formacion, ;Qué propuestas puedes hacer para que la
experiencia de las mujeres en los espacios fisicos sea mas segura?

Lecturas y recursos complementarios:

Para conocer mas sobre Red Voces Javerianas, consulta nuestro minisitio aqui
Aplicacion ELLAS Libres de Violencias, Red Nacional de Mujeres

;Crees que la ciudad es un espacio seguro para las mujeres?

Miradas al acoso sexual desde el videojuego, Carlos Torres



https://open.spotify.com/episode/38N0Q7eKYjkW7By72LREgz
https://open.spotify.com/episode/38N0Q7eKYjkW7By72LREgz
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas
https://www.youtube.com/watch?v=RCNi1nbKgUI
https://www.youtube.com/watch?v=If57CR-mbf8
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/poder-violeta-un-videojuego-para-prevenir-el-acoso-sexual?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F

Episodio 9

Educacion inclusiva: hacia la prevencion del
capacitismo.

Fecha de publicacion: 21 de marzo 2024

Enlace: https://open.spotify.com/episode/5sBwLCEA4xCQedIxCwghvW

Descripcion del episodio:

Promover la inclusidn en la educacién superior es un reto que requiere trabajo en todos los ambitos
de la sociedad. En este episodio reflexionamos sobre la discapacidad y la prevencion de las
discriminaciones asociadas.

Personas invitadas:

Juan Sebastian Acosta, estudiante Comunicacion social, PUJ Bogota

Johanna Mile Santiago, profesional Programa Inclusion y Diversidad, PUJ Bogota
Hilba Milena Jiménez, educadora especial

Maria Claudia Villegas, decana Facultad de Creacion y Habitat, PUJ Cali
Marcela Galvez, estudiante Especializacion en Derecho Comercial, PUJ Cali
Natalia Carrillo, estudiante Artes Escénicas, PUJ Bogota

Miguel Gutiérrez, estudiante Ingenieria Mecatronica, PUJ Bogota

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

e ;Las Voces de este episodio evocan algun recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

e ;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

e ;Qué creencias reconoces en ti, que han podido promover el capacitismo?

e Desde tu area de conocimiento o formacion, ;Qué propuestas puedes hacer para que la
experiencia universitaria de las personas con algin tipo de discapacidad sea inclusiva y
cuidadosa?

Lecturas y recursos complementarios:

e Guia para la Neurodiversidad (guia para docentes),Tomas Francisco Rojas (Mar) y Programa de
Inclusion y Diversidad

e Discapacidad e inclusién: entendiendo la diferencia, Martalucia Tamayo F.

e El Aula de clase, espacio de Inclusion, Beatriz Helena Giraldo Reyes

e Educacion resignificada desde la perspectiva diversa, Hilba Milena Jiménez Pulido



https://open.spotify.com/episode/5sBwLCEA4xCQedlxCwghvW
https://open.spotify.com/episode/5sBwLCEA4xCQedlxCwghvW
https://www.calameo.com/read/006254915cf19c93ae63d
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/discapacidad-e-inclusion-entendiendo-la-diferencia?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/el-aula-de-clase-espacio-de-inclusi%C3%B3n?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/educaci%C3%B3n-resignificada-desde-la-perspectiva-diversa?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F

e Inclusi6on educativa: “aprender para promover y acompafar aprendizajes”, Carlos Eduardo
Cortés

e La violencia fisica que no abarca el contacto fisico, Natalia Carrillo Jaimes - “Carrie’

e _Lineamientos Politica de Educacion Superior Inclusiva

’

Episodio 10

Voces TRANSformadoras: hacia una cultura digna y
diversa

Fecha de publicacion: 24 de mayo 2024

Enlace: https://open.spotify.com/episode/6QemSB2Lypd9rWVH7Jdrcc

Descripcion del episodio:

Las voces trans tienen mucho que ensefnarnos como sociedad. En este episodio conversamos sobre
los que significa vivir la experiencia trans y la necesidad de abrir el corazon y la mente para
garantizar la vida digna a todas las expresiones diversas

Personas invitadas:

Andy Comingore, egresada Filosofia, PUJ Bogota

Marcela Tinoco Tenorio, egresada Psicologia, PUJ Cali

Karen Rodriguez, profesional Programa Inclusion y Diversidad PUJ Bogota
Emiliano Herrera, estudiante Artes Visuales, PUJ Bogota

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

e ;Las Voces de este episodio evocan algin recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

e ;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

e ;Qué creencias reconoces en ti, que pueden estar generando discriminaciones por diversidad
sexual y especialmente con la poblacion Trans?

e ;Qué acciones puedes realizar para brindar tu apoyo a la poblacion LGBTIQ+ en tu
cotidianidad?


https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/inclusi%C3%B3n-educativa-aprender-para-promover-y-acompa%C3%B1ar-aprendizajes-?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/la-violencia-f%C3%ADsica-que-no-abarca-el-contacto-f%C3%ADsico?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.mineducacion.gov.co/1780/articles-357277_recurso_0.pdf
https://open.spotify.com/episode/6QemSB2Lypd9rWVH7Jdrcc
https://open.spotify.com/episode/6QemSB2Lypd9rWVH7Jdrcc

Lecturas y recursos complementarios:

Cartilla de Género, Ministerio de Justicia de Colombia

Diccionario LGBTIQ; ;Sabes qué significa ser Queer?

Cartilla para la proteccién de personas con orientacion sexual e identidad de género diversas
Diversidad,_discriminacion y salud mental: Una desafortunada relacion evidenciada desde la

Fundacidn Sergio Urrego
De una anti-ética del deber a un proyecto de liberacién integral, Andy Comingore L.
e |maginar para crearme, Emiliano Herrera

Episodio 11

Familias diversas: nuevas maneras de cuidado

Fecha de publicacion: 5 de septiembre de 2024
Enlace: https://open.spotify.com/episode/03ATgZ0Q4ZqPAjCHzjhv00

Descripcion del episodio:

El concepto de familia ha evolucionado y en este nuevo episodio reflexionamos sobre las familias
diversas, la garantia de sus derechos y las nuevas perspectivas de cuidado que ofrecen a la
sociedad.

Personas invitadas:

Paula Andrea Hoyos Hernandez, profesora e Investigadora del Departamento de Ciencias Sociales,
PUJ Cali
Beldys Hernandez, coordinadora del area de incidencia y litigio en Colombia Diversa

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

e ;Las voces de este episodio evocan algin recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?

;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?

;Qué caracteristicas tiene tu familia, quiénes la componen, como se relacionan?

;Sientes seguridad y libertad para ser ti mismo/a en tu familia?

;Sientes que necesitas modificar algo en el relacionamiento familiar para que puedas tener
bienestar?


https://www.minjusticia.gov.co/programas-co/tejiendo-justicia/Documents/publicaciones/genero/Cartilla%20G%C3%A9nero%20final%20(2).pdf
https://www.youtube.com/watch?v=quypoHr6IuY
https://www.minjusticia.gov.co/Sala-de-prensa/PublicacionesMinJusticia/Cartilla_ProtegiendoLaDiversidad.pdf
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/diversidad-discriminaci%C3%B3n-y-salud-mental-una-desafortunada-relaci%C3%B3n-evidenciada-desde-la-fundaci%C3%B3n-sergio-urrego?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/diversidad-discriminaci%C3%B3n-y-salud-mental-una-desafortunada-relaci%C3%B3n-evidenciada-desde-la-fundaci%C3%B3n-sergio-urrego?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/diversidad-discriminaci%C3%B3n-y-salud-mental-una-desafortunada-relaci%C3%B3n-evidenciada-desde-la-fundaci%C3%B3n-sergio-urrego?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/relatos-imaginar-para-poder-crearme?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F

Lecturas y recursos complementarios:

Familias bajo sospecha, sitio Colombia Diversa

Cartilla de Género, Ministerio de Justicia de Colombia

Diccionario LGBTIQ; ;Sabes qué significa ser Queer?

Cartilla para la proteccion de personas con orientacion sexual e identidad de género diversas
Diversidad,_discriminacion y salud mental: Una desafortunada relacion evidenciada desde la

Fundacion Sergio Urrego
e De una anti-ética del deber a un proyecto de liberacion integral, Andy Comingore L.

Episodio 12

Rumba y consentimiento: tejiendo redes de cuidado

Fecha de publicacion: 12 de noviembre de 2024

Enlace: https://open.spotify.com/episode/2DxW6FIKsa80sLCn5ktDCG?si=-
lw_-90FRUegnr 3HNRQXQ&nd=1&dlsi=ca60fc43bdf44102

Descripcion del episodio:

Los espacios de fiesta y ocio hacen parte de las practicas sociales que permiten la pertenencia, la
integracion y el fortalecimiento de vinculos, pero también son espacios en los que se pueden
presentar violencias. En este episodio reflexionamos sobre esas violencias relacionadas con los
espacios de fiesta, los consumos y el consentimiento sexual.

Personas invitadas:

Natalia Guerrero Duque, periodista especializada en género y autora del Newsletter Utopia_
bailable

Ricardo Cardona, psicélogo, magister en salud publica y coordinador de la linea Emociones y
Relaciones del Centro de asesoria Psicologica y Salud - CAPS de la PUJ

Preguntas orientadoras y reflexiones sugeridas:

e ;Las voces de este episodio evocan algin recuerdo, alguna situacion vivida, alguna persona
conocida?
e ;Qué sensaciones o emociones se producen al escuchar el episodio?


https://www.colombiadiversa.org/familiasbajosospecha/
https://www.minjusticia.gov.co/programas-co/tejiendo-justicia/Documents/publicaciones/genero/Cartilla%20G%C3%A9nero%20final%20(2).pdf
https://www.youtube.com/watch?v=quypoHr6IuY
https://www.minjusticia.gov.co/Sala-de-prensa/PublicacionesMinJusticia/Cartilla_ProtegiendoLaDiversidad.pdf
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/diversidad-discriminaci%C3%B3n-y-salud-mental-una-desafortunada-relaci%C3%B3n-evidenciada-desde-la-fundaci%C3%B3n-sergio-urrego?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/diversidad-discriminaci%C3%B3n-y-salud-mental-una-desafortunada-relaci%C3%B3n-evidenciada-desde-la-fundaci%C3%B3n-sergio-urrego?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://www.javeriana.edu.co/voces-javerianas/w/de-una-anti-%C3%A9tica-del-deber-a-un-proyecto-de-liberaci%C3%B3n-integral?redirect=%2Fweb%2Fvoces-javerianas%2F
https://open.spotify.com/episode/2DxW6FIKsa80sLCn5ktDCG?si=-lw_-9oFRUegnr_3HNRQXQ&nd=1&dlsi=ca60fc43bdf44102
https://open.spotify.com/episode/2DxW6FIKsa80sLCn5ktDCG?si=-lw_-9oFRUegnr_3HNRQXQ&nd=1&dlsi=ca60fc43bdf44102
https://open.spotify.com/episode/2DxW6FIKsa80sLCn5ktDCG?si=-lw_-9oFRUegnr_3HNRQXQ&nd=1&dlsi=ca60fc43bdf44102
https://open.spotify.com/episode/2DxW6FIKsa80sLCn5ktDCG?si=-lw_-9oFRUegnr_3HNRQXQ&nd=1&dlsi=ca60fc43bdf44102
https://esautopiabailable.substack.com/
https://esautopiabailable.substack.com/
https://esautopiabailable.substack.com/
https://esautopiabailable.substack.com/

e ;Has vivido alguna de las situaciones mencionadas durante el episodio?

e ;Has tenido actitudes que pueden haber sido violentas en los espacios de fiesta y ocio que has
compartido?

e ;Cuales son las acciones que puedes realizar para sentir mas seguridad en los contextos de
rumba?

e ;Qué acciones has normalizado y te das cuenta de que pueden contribuir a perpetuar las
violencias en los espacios de ocio? ;Como puedes transformar esas practicas?

Lecturas y recursos complementarios:

e Who Will You Be? (Created by The Ohio State University)
e Programa Ciudades y Espacios Publicos Seguros para Mujeres y Nifas en América Latina:

Informe de resultados

5° Informe Anual Noctambul@s

Abuso y acoso en las rumbas bogotanas
Sumision quimica. ;Qué es y como prevenirla?



https://www.youtube.com/watch?v=shuuTOMCKZ8
https://www.youtube.com/watch?v=shuuTOMCKZ8
https://lac.unwomen.org/sites/default/files/Field%20Office%20Americas/Documentos/Publicaciones/2020/11/PROGRAMA%20CIUDADES%20Y%20ESPACIOS%20PUBLICOS%20SEGUROS%20PARA%20MUJERES%20Y%20NINAS%20EN%20AMERICA%20LATINA%20INFORME%20DE%20RESU.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://lac.unwomen.org/sites/default/files/Field%20Office%20Americas/Documentos/Publicaciones/2020/11/PROGRAMA%20CIUDADES%20Y%20ESPACIOS%20PUBLICOS%20SEGUROS%20PARA%20MUJERES%20Y%20NINAS%20EN%20AMERICA%20LATINA%20INFORME%20DE%20RESU.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.drogasgenero.info/wp-content/uploads/5InformeNoctambulas_2017-18.pdf
https://repositorio.uniandes.edu.co/server/api/core/bitstreams/5a9b1ae8-5c04-40c7-aafc-b47eb485a67f/content
https://repositorio.uniandes.edu.co/server/api/core/bitstreams/5a9b1ae8-5c04-40c7-aafc-b47eb485a67f/content

